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A bőrelváltozások a bőr
azon területei, amelyek

eltérőek a környezetüktől.
Általában spontán jelennek
meg, de kialakíthatják őket

sérülések, mint például
napégés, de különböző

folyamatok jelei is lehetnek.
Nagyon gyakoriak,

többségük ártalmatlan.

Mik azok a
bőrelváltozások?



A jóindulatú, nem rákos
elváltozások általában

abnormális növekedések
következményei a bőrben.

A legtöbb jóindulatú
elváltozás csak akkor

igényel ellátást, ha
esztétikai problémákat

okoznak.

Jóindulatú elváltozások



 Az anyajegyek
(naevussejtes naevusok) a

bőr festéksejtjeiből
(melanocytáiból) kialakuló

elváltozások. Jól körülírt,
kerek, éles határú, lapos

vagy előemelkedő
képletek, melyek színe a
bőrszínűtől az egészen
sötétbarnáig terjedhet.

Az anyajegyek



Sor kerülhet az
anyajegyek eltávolítására,
ha az orvos úgy ítéli meg,

hogy fennáll annak
rosszindulatú

átalakulásának veszélye.
Erre utalhat a gyors

növekedés, színváltozás,
állandó viszketés,

gyulladás vagy vérzés.

Az anyajegyek



A bőr legfelső rétegének
sejtjeiből kialakuló képlet, amely

jellemzően idősebb korban
jelenik meg az arcon és a törzsön.

Sötét- és világosbarna színű,
lapos elváltozások. Az irritált

seborrheás keratózis
melanómához való hasonlósága

miatt ijesztő lehet, de
ártalmatlan, nem rosszindulatú

jelenség.

 Seborrheás keratózis



 Napfény vagy mesterséges UV-
fény (szolárium) hatására

keletkező foltok, amelyek színe
barnás, számuk az életkor

előrehaladtával nő. A fényre
érzékenyebb bőrben nagyobb
valószínűséggel alakulnak ki.

Irodalmi adatok szerint a
nagyszámú solaris lentigo
megnöveli a melanoma

kialakulásának kockázatát.

 Solaris lentigo



Szemölcsök

 A közönséges szemölcs
(verruca vulgaris) a HPV
fertőzés által kiváltott

leggyakoribb, jóindulatú
elváltozás. Elsősorban a

kézen és a lábon jelennek
meg, átvitele bőr-bőr

érintkezéssel lehetséges.
Kezelése egyszerű, a

bőrgyógyász igény esetén el
tudja távolítani azokat.


